
PROGRAMME DE FORMATION  ·   SÉCURITÉ AU TRAVAIL

Habilitation électrique B0, H0, H0V (non-
électriciens)
7 h · 1 jour   |   Présentiel, Intra-entreprise   |   Tous niveaux

Une journée pour travailler en sécurité à proximité des installations électriques, sans être électricien.

Tarif et modalités

Tarif Sur devis, gratuit sous 24 h ouvrées. Prix nets de taxe.

Lieux Nanterre · Vos locaux (Hauts-de-Seine, Paris, Yvelines, Île-de-France)

Taille du groupe Jusqu’à 10 participants en inter ; jusqu’à 20 en intra

Obligation légale

Tout salarié qui accède à des locaux ou à des zones présentant un risque électrique doit être habilité par son 
employeur. L’habilitation est délivrée après une formation adaptée. L’employeur engage sa responsabilité en cas 
d’accident.
Code du travail, articles R4544-9 et R4544-10 ; norme NF C 18-510

Objectifs pédagogiques

À l’issue de la formation, vous serez capable de :

•  Comprendre les dangers du courant électrique et ses effets sur le corps humain.

•  Identifier les zones d’environnement électrique et les distances de sécurité.

•  Lire un titre d’habilitation et connaître les limites de son habilitation.

•  Appliquer les mesures de prévention : équipements de protection, balisage, consignes.

•  Travailler en sécurité aux côtés des électriciens.

•  Savoir réagir face à un accident ou un incendie d’origine électrique.

Public visé et prérequis

Public Salariés non-électriciens amenés à travailler à proximité d’installations électriques : 
BTP, industrie, logistique, tertiaire, espaces verts, propreté, maintenance.

Prérequis Aucun prérequis. Accessible dès 16 ans. Comprendre les consignes de sécurité en 
français.

Programme détaillé

Matin : comprendre le risque électrique  (3 h 30)

•  Le cadre réglementaire et la norme NF C 18-510

•  Les dangers du courant : électrisation, électrocution, brûlures

•  Les domaines de tension et les zones d’environnement électrique

•  Les symboles d’habilitation et la lecture d’un titre

Après-midi : travailler en sécurité  (3 h 30)

•  Équipements de protection individuelle et collective

•  Balisage, signalisation, consignes de l’employeur

•  Conduite à tenir en cas d’accident ou d’incendie d’origine électrique

•  Évaluation théorique et pratique
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Méthodes et moyens pédagogiques

•  Apports illustrés, études de cas tirées de vos situations de travail

•  Matériel de démonstration : équipements de protection, signalisation

Évaluation et sanction

•  Questionnaire d’évaluation des connaissances

•  Évaluation pratique des comportements attendus

•  Questionnaire de satisfaction à chaud

À l’issue de la formation : Attestation de formation et avis après formation, remis à l’employeur, qui délivre le titre 
d’habilitation.

Certification et habilitation

Certification Habilitation électrique B0, H0, H0V

Délivrée par Délivrée par l’employeur, sur la base de l’avis du formateur

Validité Définie par l’employeur

Renouvellement Recyclage recommandé tous les 3 ans par la norme NF C 18-510

Modalités et délais d’accès

Délai Inscription recommandée 2 semaines avant la session. Intra : 3 à 4 semaines.

Procédure Inscription en ligne ou par téléphone. Confirmation et vérification du financement 
sous 24 h ouvrées.

Accessibilité

Formation accessible aux personnes en situation de handicap. Contactez notre référent handicap pour étudier les 
adaptations : james@jamespaul-formation.com, 07 48 34 51 70.

Financement

OPCO concernés Constructys, OPCO 2i, OPCO Mobilités, AKTO, OPCO EP

CPF Non éligible

Devis et inscription : https://jamespaul-formation.com/formations/habilitation-electrique-b0-h0/  ·  07 48 34 51 
70
Programme mis à jour le 27/10/2026.
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